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Résumé : Au Burkina Faso, plusieurs données statistiques (Institut national de la statistique et de la
démographie -INSD-, 2022) révélent que de nombreux éléves du secondaire connaissent toujours des difficultés
scolaires et dont les causes restent parfois peu connues. Cette recherche, de type descriptif, qui porte sur le suivi
parental des activités scolaires a domicile et réussite scolaire des éléves du lycée municipal de Yagma a
Ouagadougou vise a déterminer les liens qui existent entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et
la réussite scolaire des éléves. Pour ce faire, elle fait d’abord 1’état des lieux du suivi parental des activités
scolaires a domicile, puis établit les liens existants entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et la
réussite scolaire des éléves. Afin d’atteindre ces objectifs, une recherche quantitative a été menée aupres de
cinquante-et-un (51) éléves de la classe de premiére A4 du lycée municipal de Yagma. Les résultats obtenus
révélent d’une part, que les éléves de la classe de premiére A4 du lycée municipal de Yagma ne bénéficient pas
de suivi parental des activités scolaires a domicile, et d’autre part, qu’il n’existe pas de lien corrélationnel entre
le suivi parental des activités scolaires a domicile et la réussite scolaire des éléves. Par contre, les
caractéristiques familiales, comme le niveau de diplomation du pére (tuteur) et I’activité professionnelle de la
mére (tutrice) ont été positivement corrélées a la réussite scolaire.

Mots-clés : suivi parental, activités scolaires a domicile, réussite scolaire, Ouagadougou.

Abstract: In Burkina Faso, statistical data (Institut national de la statistique et de la démographie -INSD-, 2022)
reveal that many secondary school students still experience academic difficulties. The causes of this
phenomenon remain mostly unknown as such a reality has eluded the attention of many scholars. As a
descriptive research, this study seeks to foreground school parental home monitoring activities in connection
with the students’ academic success of Yagma municipal high school in Ouagadougou. The research aims at
highlighting the links that exist between schools’ parental home monitoring activites with students’ academic
success. To this end, this study first takes stock of these schools’ parental home monitoring activities, and then,
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sets the links with Yagma municipal high school’s academic success. In order to achieve these objectives,
quantitative research was carried out with fifty one students at lower six A4 class of Yagma Municipal High
school. The results obtained reveal on one hand that the students at lower six A4 class of the Municipal high
school of Yagma do not benefit from school home parental monitoring activities. On the other hand, there is no
correlational link between school parental home monitoring activities and students’ academic success. In
addition, family characteristics, such as the father’s (guardian) level of diploma and the mother’s (guardian)
professional activity were positively correlated with academic success.

Keywords : Parental monitoring ; home school activities ; academic success ; Ouagadougou.
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Introduction

La question de la réussite scolaire a toujours été une véritable préoccupation pour de nombreux
acteurs du monde éducatif burkinabe (éleves, parents, enseignants, chercheurs...), et cela, pour
des raisons diverses : non-satisfaction des attentes éducatives, mauvais resultats enregistres lors
des examens scolaires (Djibo, 2010; Ouédraogo, 2016), etc. En effet, nombre d’éléves
éprouvent encore des difficultés d’apprentissage caractérisées par de faibles rendements
scolaires, des redoublements ou des abandons (Direction Générale des Etudes et des Statistiques
Sectorielles -DGESS-/Ministére de 1’Education Nationale, de 1’Alphabétisation et de la
Promotion des Langues Nationales -MENAPLN-, 2023 ; INSD, 2022). Plusieurs recherches se
sont alors intéressées de savoir pourquoi d’aucuns éléves réussissent pendant que d’autres
échouent ? Certaines de ces recherches se sont focalisees soit sur les facteurs internes, en
examinant le milieu scolaire, soit sur les facteurs externes, en analysant le milieu familial
(Deslandes & Cloutier, 2005; Ouédraogo, 2016; Tazouti, 2002). La présente étude, qui s’inscrit
dans la derniere approche, s’intéresse aux liens possibles entre le suivi parental des activités
scolaires a domicile et la réussite scolaire. Le suivi parental pourrait en effet faire la différence
dans les résultats scolaires observés entre les éléves. D’ou cette étude sur le « suivi parental des
activités scolaires a domicile et réussite scolaire des eleves du lycée municipal de Yagma a
Ouagadougou ». Elle vise d’abord a faire I’état des lieux du suivi parental des activités scolaires
a domicile et ensuite, a établir I’existence de lien entre ledit suivi parental et la réussite scolaire.

1. Contexte et problématique

Des indépendances a nos jours, le Burkina Faso a implémenté plusieurs réformes dans son
systéme éducatif a savoir : la ruralisation de 1’école en 1967, la démocratisation du savoir en
1974, Tintroduction et le développement du bilinguismeen 1979 et la gratuité de
I’enseignement de base public en 2007 (Pilon & Wayack, 2003), avec pour but ultime
d’atteindre la scolarisation universelle avant 1’échéance de 2015 (UNESCO, 2000, 2005). Mais,
malheureusement, neuf (09) années aprés ladite échéance, le constat révele en 2024 qu’en dépit
desdites réformes, la scolarisation universelle n’est toujours pas atteinte et le Burkina Faso
figure encore parmi les pays ayant les plus faibles taux bruts de scolarisation au monde estimés
a 74,4 % (73 % de garcons et 75,8 % de filles) (DGESS/MENAPLN, 2023). Par ailleurs, le
constat révele que les résultats scolaires des 74,4 % d’enfants scolarisés ne sont pas non plus
reluisants au regard des taux d’échecs enregistrés a certains examens nationaux, comme au
Brevet d’Etudes du Premier Cycle (BEPC) et au Baccalauréat (Bac). Pour preuve, les taux
d’échecs desdits examens au cours des trois dernieres annees de 2021, 2022 et 2023 s’¢levaient
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respectivement a 27, 84 %; 41,35 % et 38,27 %, pour ’examen du BEPC, et de 29, 24 % ;
41,11 % et 39,27 %, pour ’examen du Bac. A cela s’ajoute également le fait que le taux
d’achévement dans 1’enseignement primaire est trés faible soit 54,6 % (49,5 % de gargons et
59,8 % de filles) (DGESS/MENAPLN, 2023). Ces chiffres indiquent que plus de 45 % des
¢léves quittent 1’école sans pouvoir atteindre la derniere classe du cycle primaire, & savoir le
Cours Moyen deuxiéme année (CM2). Ainsi, par exemple, sur 1000 enfants inscrits au Cours
Préparatoire premiére année (CP1), seulement 546 atteindront la classe de CM2 contre 454 qui
risquent d’abandonner avant terme le cycle primaire. Ces données indiqueraient qu’en dépit des
multiples réformes menées par I’Etat, le systtme éducatif burkinabé produit encore plus
d’échecs scolaires qu’il n’en promeut (Compaoré & Ouédraogo, 2007). D’ou alors la question
de savoir quels sont les facteurs qui provoquent ces échecs et réussites ? Dans le but d’apporter
des réponses a cette question, de nombreuses recherches ont focalisé leurs analyses sur les
différentes réformes implémentées au Burkina Faso. De ces analyses, il ressort que « la grande
majorité des actions menées par les autorités politiques burkinabé pour résoudre la question de
la scolarisation, des déperditions scolaires et du maintien des éleves le plus longtemps possible
dans le systeme éducatif ont porté beaucoup plus sur le milieu scolaire que sur I’environnement
familial » (Ouédraogo, 2016, p.10). Les quelques actions menées a I’endroit des familles ont
porté essentiellement sur la sensibilisation des parents a scolariser leurs enfants. Toutefois, des
actions allant par exemple dans le sens de I’implication des parents dans le suivi des activités
scolaires a domicile n’ont pas été développées et encouragées. Les différentes réformes n’ont
pas en effet orienté leurs objectifs vers des politiques de valorisation du suivi parental des
activités scolaires a domicile. C’est pourquoi, nous nous demandons si cette situation ne
pourrait-elle pas justifier les mauvais rendements scolaires observés au niveau de
I’enseignement primaire et secondaire ? La non-prise en compte de cette stratégie dans les
politiques éducatives du Burkina Faso pourrait en effet étre la cause. La littérature internationale
révele a ce sujet que le suivi parental favorise une meilleure réussite des éléves (Deslandes &
Bertrand, 2004; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997). Mais malheureusement, tres peu de
recherches dans le contexte burkinabe nous renseignent sur le phénomene et de fagon spécifique
sur la situation des éleves du secondaire dont le suivi parental serait parfois plus difficile surtout
en période d’adolescence. En effet, comme I’affirme Gayet (1999, p.75.) : « si I’aide est presque
possible a 1’école primaire, elle devient difficile au collége et souvent impossible au lycée ».
D’ou I’intérét de la présente étude qui vise a déterminer si les parents font le suivi des activités
scolaires a domicile avec leurs enfants de niveau secondaire et si cela influence leur rendement
scolaire. Autrement dit, quelle est I’influence du suivi parental des activités scolaires a domicile
sur la réussite scolaire des éléeves en général et de ceux du lycée municipal de Yagma a
Ouagadougou en particulier ? Cette étude permettra a terme de documenter, dans le contexte du
Burkina Faso, les connaissances scientifiques sur le sujet.

2. Objectifs de la recherche

Cette recherche vise, de fagon générale, a déterminer I’influence du suivi parental des activités
scolaires a domicile sur la réussite scolaire des éleves du lycée municipal de Yagma, a
Ouagadougou. De facon particuliere, il s’agit de :

- faire I’état des lieux du suivi parental des activités scolaires a domicile chez les éleves du
lycée municipal de Yagma, a Ouagadougou ;

- établir le lien entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et la réussite scolaire
des éléves du lycée municipal de Yagma, a Ouagadougou.
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La section suivante présente le cadre théorique autour duquel se batit la recherche.
3. Cadre theorique

Dans cette partie, nous définissons d’abord les principaux concepts de notre recherche, a savoir
le concept de suivi parental et de réussite scolaire, et ensuite, nous présentons le cadre théorique.

3.1. Le concept de suivi parental

Le concept de suivi parental a d’abord été employé en sociologie de 1’éducation, puis en
psychopédagogie et renvoyait respectivement aux inégalités sociales reproduites par I’école et
aux facteurs familiaux contribuant a la réussite ou a 1I’échec scolaire (Nash, 1990). 1l désignerait
alors I’ensemble des interactions parents-enfants axées sur 1’école (Yessoufou et al., 2016).
C’est pourquoi Tazouti (2014) soutient que le suivi parental fait allusion a 1’implication
parentale dans les activités scolaires de I’apprenant et comprend les aspects suivants : 1’aide et
I’encadrement du travail scolaire de I’enfant a domicile; le soutien parental a I’enfant
concernant le travail scolaire; la communication parents-enfants a propos de 1’école ; les
aspirations et les attentes des parents envers la scolarité de 1’enfant et le temps que les parents
consacrent par jour au suivi du travail scolaire de I’enfant. Dans le méme sens, Deslandes et

Bertrand (2004, p. 415) affirment que le suivi parental se référe a :

un ensemble de comportements qui comprend par exemple, la préparation de ’enfant pour
I’école, et ’accueil a son retour, la supervision, le suivi et ’engagement actif dans les travaux
scolaires, la contribution a la motivation de I’enfant, les interactions avec 1’école, le bénévolat
aI’école, et la participation a des comités de parents, des réunions et assemblées générales.

En somme, il s’agit de I’engagement parental dans 1’encadrement de leurs enfants a domicile,
I’importance qu’ils accordent aux révisions des enfants et les encouragements qu’ils leur
adressent afin de les pousser a plus d’efforts dans le travail et la réussite scolaire. La définition
de Deslandes et Bertrand (2004) est celle retenue dans la présente étude, car elle est en lien
avec nos objectifs de recherche. Mais qu’est-ce que la réussite scolaire ?

3.2. Le concept de réussite scolaire

La réussite scolaire est un concept polysémique (Arapi, 2017) et qui ne cesse de se complexifier
compte tenu de la diversification sociale des apprenants et des exigences sociales et
économiques de la société (Lapointe & Sirois, 2011). Pour Larousse (2003, p. 889), le concept
de réussite scolaire fait allusion aux « succes » ou aux performances scolaires (Barbeau, 2007)
et est mesuré a travers les résultats et les diplomes obtenus a la fin d’un parcours ou d’un
programme (Basque, 2014). Aussi, «parler de réussite scolaire c’est sous-entendre
implicitement ou explicitement le versant opposé qu’est 1’échec scolaire » (Ouédraogo, 2016,
p. 64). Ainsi, De Landsheere (1992, p. 91) définit I’échec scolaire comme une « Situation ou
un objectif éducatif n’a pas été atteint » et la réussite scolaire comme « une situation ou un
objectif éducatif a été atteint ». C’est pourquoi, Henry (2003, p. 3) soutient que :

la réussite scolaire d’un éléve est entendue comme [’atteinte du niveau de maitrise des
compétences définies par le programme de formation, dans I’ensemble des disciplines prévues
par le curriculum, a I’intérieur d’un parcours scolaire effectué dans le temps normalement
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prévu, le tout conduisant a 1’obtention d’un dipléme [...] ou par le passage normal a 1’ordre
supérieur [...].

C’est cette derniere définition de Henry (2003) qui est retenue dans cette étude, vu qu’elle est
en lien avec nos objectifs de recherche.

La section suivante présente le modele théorique autour duquel se batit cette recherche.
3.3. Approche théorique de Ryan et Adams

Ryan and Adams (1995) ont développé un modele continu a sept (7) niveaux décrivant les
interactions parents-¢éleves axées sur 1’école. Ce modele, qui présente lesdites interactions de
fagon bidirectionnelle et sous la forme d’un continuum, soutient que les caractéristiques des
membres de la famille s’ influencent mutuellement de sorte a affecter les résultats scolaires des
enfants. Et cela, au regard de la position que ces caractéristiques occupent dans le continuum
de proximité en lien avec les résultats scolaires de I’enfant. De ce fait, certaines caractéristiques
seraient plus intimement et plus étroitement reliées que d’autres aux résultats scolaires (Calixte,
2007). Construit sous le modele écologique, a I’'image des poupées russes qui s’emboitent, le
modele (confere figure 1) indique qu’au niveau zéro (0) se trouvent les résultats scolaires de
I’enfant. Le premier niveau (1), occupé par I’enfant, prend en compte ses traits de personnalité,
compétences, perceptions, attitudes envers les devoirs a domicile, caractéristiques personnelles
ou autorégulation. Les interactions entre parents-enfants axées sur I’école se trouvent au
deuxiéme niveau (2). Ce niveau met en évidence les interactions parents-enfants exclusivement
orientées vers 1’école, a savoir : I’encadrement, la supervision et I’encouragement de 1’enfant
dans la réalisation et 1’apprentissage des activités scolaires. Le troisieme niveau (3) renvoie
aux interactions générales entre parents-enfants. Il s’agit de I’ensemble des interactions
sociales, affectives et sur la vie en général que les parents entretiennent avec leur enfant. Le
quatrieme niveau (4) concerne I’ensemble des relations familiales ou la dynamique familiale
qui y regne entre les apprenants et les membres de la famille en général. Le cinquiéme niveau
(5) fait allusion aux caracteristiques personnelles des parents. Et enfin, le sixieme niveau (6)
prend en compte les variables socioculturelles exogénes (environnement social et culturel).
Ainsi, quel que soit le type ou le degré des interactions parents-enfants, ces auteurs soulignent
que celles-ci peuvent étre positives (constructives) ou négatives. Les interactions constructives
parents-enfants axées sur I’école sont celles qui favorisent la réussite scolaire des enfants et
adolescents (Ryan & Adams, 1995). En conclusion, ¢’est de la qualité des interactions parents-
enfants axées sur 1’école que résulterait la réussite scolaire des enfants.
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Figure 1 : Modele de relation famille - école de Ryan et Adam (1995)

The Family-School Relationships Model — Le modele de la relation famille-école
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S’appuyant sur ce modéle, certaines études ont établi des liens entre la qualité des interactions
parentales a domicile axées sur 1’école et les résultats scolaires des éleves (Deslandes &
Bertrand, 2004; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997). D’autres recherches ont aussi révélé
qu’une forte implication parentale dans le travail scolaire des enfants ne rimerait pas
systématiquement avec des performances scolaires élevées (Dierendonck & Poncelet, 2010).
En effet, lorsque I’implication parentale n’est pas adéquate ou ne correspondrait pas au besoin
et niveau de développement de I’enfant, le lien avec les résultats scolaires pourrait s’avérer
négligeable, voire négatif (Deslandes & Bertrand, 2004; Dierendonck & Poncelet, 2010). La
correlation entre engagement parental et performances scolaires ne serait donc pas une causalité
directe, mais plutdt de nature bidirectionnelle, comme I’ont soutenu Ryan and Adams (1995)
dans leur modeéle. C’est pourquoi, pour ces auteurs, « I’engagement parental scolaire a domicile
influencerait moins les résultats scolaires de maniere directe que de maniere indirecte, via
d’autres variables médiatrices comme 1’attitude des enfants envers les devoirs a domicile, la
perception des compétences personnelles ou 1’autorégulation ; ces variables influencant a leur
tour positivement la réussite scolaire » (Dierendonck et Poncelet, 2010, p. 46).

Mais qu’est ce qui determine 1’engagement des parents dans le suivi des activités scolaire des
enfants a domicile? Pour certains auteurs, ce sont les caractéristiques familiales ou
individuelles des enfants, les perceptions, croyances ou attentes des acteurs (Lecocq et al.,
2014), pour d’autres, ¢’est le sentiment de compétence parentale, autrement dit, I’autoefficacité
des parents a faire face aux activités de suivi a domicile (Bandura, 1986; Bandura, 1997). Allant
dans le méme sens, Hoover-Dempsey et al. (2001) soutiennent que les parents s’impliquent
dans le suivi des activités scolaires de leurs enfants a domicile lorsqu’ils ont :

- une bonne compréhension et interprétation du role parental,
- le sentiment d’avoir les compétences requises pour aider I’enfant a réussir a 1’école ;
- saisi que leur implication est attendue et souhaitée par 1’enfant et/ou par 1’école.
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Toutefois, les analyses des activités scolaires a domicile révélent qu’une majorité des
recherches menées dans ce domaine ont concerné les éleves de 1’école élémentaire ou du
primaire « occultant ainsi quelque peu I’influence différentielle de I’engagement parental selon
I’age [et le niveau] des enfants » (Dierendonck et Poncelet, 2010, p. 45). D’ou I’intérét de la
présente recherche qui porte sur les éleves du secondaire.

4. Meéthodologie

Cette partie présente successivement les participants, les instruments, la démarche de la collecte
des données, la clarification des variables et la procédure de traitements des données.

4.1. Echantillonnage et caractéristiques des participants

Le choix de I’établissement d’étude, a savoir le lycée municipal de Yagma, s’est fait sur la base
d’un choix raisonné (Lamoureux, 2000), et cela, au regard des relatifs faibles taux de réussites
enregistrés par 1’établissement ces dernieres années. Pour preuve, durant I’année 2021-2022, il
y a 35,48 % des éléves du lycée qui n’ont pas eu la moyenne (Sankara, 2023). Par contre, le
choix des participants s’est fait a travers un tirage aléatoire basé sur la liste des classes, ce qui
a permis de retenir les éleves de la premiere A4, constitues de cinquante-et-un (51) éléves dont
36 filles (70,59 %) et 15 garcons (29,41 %) (conféere tableau 1).

Tableau 1 : répartition des éléves selon le sexe et le niveau d’étude

Niveau d’étude Premier A4
Sexe Effectifs | Pourcentage
Filles 36 70,59
Gargons 15 29,41
Total 51 100

Source : données tirées du mémoire de Master Il de Y. Sankara (2023)

Par ailleurs, les données sociodémographiques recueillies a travers le questionnaire (confer
instrument de collecte) ont révélé que les éléves avaient des ages compris entre 14 et 20 ans et
provenaient majoritairement de familles non instruites. En effet, il y a 26 éléves (51 %) dont les
peres (tuteurs) étaient non scolarisés, 11 éléves (21,5 %) qui avaient des peres (tuteurs) de
niveau universitaire, 08 (15,7 %) de niveau primaire et 06 (11,8 %) de niveau secondaire. Pour
les méres, 26 éleves (51 %) avaient des méres (tutrices) non instruites, 14 (27,5 %) de niveau
primaire, 06 (11,8 %) de niveau secondaire et enfin, 05 (9,7 %) de niveau universitaire. Dans
la section suivante, nous présentons notre instrument de collecte de données et de mesure.

4.2. Instrument de collecte de données et de mesure

L’instrument de collecte de données était essentiellement constitué du questionnaire, un outil
qui permet de recueillir les réponses d’une ou plusieurs personnes sur des questions précises
(Karsenti & Savoie-Zajc, 2011). Constitué en trois (3) parties, la premiére partie du
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questionnaire abordait les informations relatives aux caractéristiques sociodémographiques
comme le sexe, I’age de I’enfant, le statut et le niveau d’instruction des parents. La deuxiéme
partie portait sur les aspects liés a 1’état des licux du suivi parental des activités scolaires a
domicile. Enfin, la troisiéme partie permettait de rechercher I’existence de lien entre le suivi
parental des activités scolaires a domicile et la réussite scolaire. Par ailleurs, il est a souligner
qu’avant 1’administration du questionnaire aux eéléves, et dans I’optique de le rendre
compréhensible et d’atteindre une certaine standardisation, un prétest a été réalisé aupres de
cing (05) autres éleves. Ces éleves, tous en classe de premiére A4, étaient constitués de trois
(03) garcons et de deux (02) filles provenant d’un lycée voisin et ayant similairement les memes
caracteristiques que celui de notre étude. A ces éléves, il leur a été demandé de répondre
volontairement au questionnaire. Les analyses des réponses ont révélé que les différentes
rubriques du questionnaire étaient comprises par ces derniers, ce qui n’a plus nécessité un
quelconque réajustement du questionnaire. La section suivante décrit la démarche suivie.

4.3. Démarche de la collecte des données

La rencontre avec les éléves s’est tenue le 11 novembre 2022 dans la salle de classe de la
premiére A4, et cela, aprés I’accord de 1’administration et du consentement éclairé des éleves
et des parents. L’administration, a notre demande, s’est également chargée d’informer les éléves
sur les objectifs de I’étude et de déterminer le jour adéquat pour le remplissage du questionnaire.
Les éléves en retour ont informé leurs parents. Le jour de la passation, les questionnaires ont
été distribués a tous les éleves présents dans la salle et un temps de remplissage conséquent leur
a été accordeé. Aussi, des consignes leur ont été données, a savoir qu’ils pouvaient déposer le
questionnaire rempli sur la table de I’enseignant, une fois celui-ci renseigné, et quitter la salle.
Ils ont été aussi informés qu’ils pouvaient poser des questions en cas de difficultés de
remplissage. Mais aucune question n’a été posée et la séance qui a débuté a 14 heures
45 minutes a pris fin a 15 heures 05 minutes, soit une durée de 20 minutes.

4.4. Clarification des variables

La présente recherche intitulée, suivi parental des activités scolaires a domicile et réussite
scolaire des éleves du lycée municipal de Yagma, a Ouagadougou, comporte deux variables :
une variable dépendante et une variable indépendante. La variable dépendante est la réussite
scolaire. Elle a deux modalités: la réussite scolaireet 1’échec scolaire. La variable
indépendante est le suivi parental des activités scolaires a domicile. Elle a aussi deux modalités :
la présence de suivi parental des activités scolaires a domicile et I’absence de suivi parental des
activités scolaires a domicile. Dans cette recherche, la réussite et I’échec scolaire ont été
calculés sur la base des moyennes genérales obtenues a 1’issue des évaluations des trois
trimestres scolaires. Ainsi, lorsque la moyenne de 1’él¢ve était supérieure ou égale a 10/20,
celui-ci était en situation de réussite, mais lorsque sa moyenne était strictement inférieure a
10/20, il était considéré comme étant en situation d’échec.

4.5. Procédure du traitement des données

Les données collectées ont été d’abord dépouillées manuellement en examinant les différentes
rubriques du questionnaire afin de vérifier que celui-ci a été correctement renseigné par les
participants. Ensuite, les réponses ont été codifiées et saisies dans un tableau Excel, puis
exportées dans le logiciel Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) pour les analyses
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descriptives et inférentielles. Le test du khi-deux a été retenu pour les analyses inférentielles et
la démarche suivante a été appliquée : formulation d’une hypothése d’indépendance (HO) et
d’une hypothése de dépendance (H1) au seuil de significativité oo = 0,05 et aux décisions de si
p < a=rejet de HO (maintien de H1) et si p > o = non-rejet de HO (rejet de H1). Un intérét est
porté aux cellules ayant des effectifs théoriques inférieurs aux effectifs observés (parties grisées
dans les tableaux), car elles pourraient indiquer des liens entre les variables.

5. Présentation et analyse des résultats

Dans cette section, les résultats sont présentés et analysés en fonction des deux objectifs
specifiques de la recherche, a savoir : 1’état des lieux et 1’établissement de liens.

5.1. Etat des lieux du suivi parental des activités scolaires & domicile chez les
éleves du lycée municipal de Yagma

A la question de savoir si les éléves bénéficient du soutien parental dans les activités scolaires
a domicile, les données contenues dans le tableau 2 indiquent que sur les 51 éléves, il y a 15
(29, 41 %) éléves dont 10 (19,61 %) filles et 05 (9,80 %) garcons qui ont affirmé qu’ils
bénéficient du soutien parental, contre 36 (70,59 %) eleves dont 26 (50,98 %) filles et 10
(19,61 %) garcons qui ont indiqué ne pas en bénéficier. Il apparait donc que plus de la majorité
des éleves de I’échantillon ne bénéficient pas du suivi parental des activités scolaires a domicile.

Tableau 2 : état du suivi parental des activités scolaires a domicile selon le sexe des enfants

Etat du suivi parental | Sexe | Effectif | Pourcentage
Garcon 05 09,80
Fille 10 19,61
Gargon 10 19,61
Fille 20 50,98
Total 51 100

Source : données tirées du mémoire de Master Il de Y. Sankara (2023)

Presence de suivi

Absence de sulvi

Mais quelles sont les caracteéristiques des parents des 15 éléves bénéficiant du suivi parental des
activités scolaires a domicile? Les données recueillies indiquent a cet effet qu’il y a 07
(46,66 %) eleves qui sont suivis par leurs freres ou sceurs, 04 (26,66 %) par leurs meres
(tutrices), 02 (13,34 %) par leurs péres (tuteurs), et 02 (13,34 %) autres par leurs encadreurs ou
répétiteurs. Toutefois, la fréquence de ces suivis reste relativement faible, car plus de la majorité
des éléves bénéficiant du suivi soit 42 % disent avoir seulement deux jours de suivi par semaine,
ce qui veut dire que tres peu d’éléves sont suivis quotidiennement. Ainsi, sur la base de ces
résultats et de ceux présentés précédemment, nous pouvons affirmer que notre premier objectif,
qui visait a faire 1’état des lieux du suivi parental des activités scolaires a domicile chez les
éleves du lycée municipal de Yagma, a été atteint. En effet, il est ressorti qu’il y a 36 parents
d’éléves qui ne font pas de suivi des activités scolaires a domicile, contre seulement 15 qui le
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font et de facon trés irréguliere dans la semaine. Les sections suivantes permettront de
rechercher I’existence de liens entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et les
résultats scolaires des éleves.

5.2. Liens entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et la réussite
scolaire des éléves du lycée municipal de Yagma

Les données du tableau 3, visant a déceler le lien entre le suivi parental des activités scolaires a
domicile et la réussite scolaire, indiquent de facon spécifique, qu’il y a 03 éléves en échec,
contre 12 en réussite et dont les parents ne font pas le suivi des activités scolaires a domicile.
Par ailleurs, il y a 03 éléves en échec, contre 33 en réussite dont les parents font le suivi des
activités scolaires a domicile. 1l apparait alors que la proportion des €léves en réussite et dont
les parents ne font pas de suivi a domicile est supérieure a celles des éleves en échec et dont les
parents font le suivi a domicile (confere tableau 3).

Tableau 3 : Croisement du suivi parental avec la réussite scolaire

Suivi parental Réussite scolaire Total
Echec scolaire | Réussite scolaire
Oui | Effectif observé 3 12 15
Effectif théorique 1,8 13,2 15
Non | Effectif observé 3 33 36
Effectif théorique 4,2 31,8 36
Total 6 45 51

Source : données tirées du mémoire de Master Il de Y. Sankara (2023)

Cependant, les résultats des tests du khi-deux établissent que les différences observées entre les
éleves en reussite, sans suivi parental, et ceux en échec, avec suivi parental (section du tableau
ou les cellules des effectifs théoriques sont inférieures aux effectifs observes : parties grisees
dans le tableau) ne sont pas statistiquement significatives, car y> (1, N=51)=1 388, p = 0,239
> o = 0,05. Donc le suivi parental n’influe pas directement sur la réussite scolaire des éléves.

Aussi, la variable réussite scolaire a été croisée successivement avec le sexe, la structure
familiale et la situation du redoublement, mais les résultats des tests du khi-deux n’ont pas établi
I’existence de liens entre lesdites variables et la réussite scolaire. Des liens n’ont pas été non
plus établis entre le suivi parental et la situation de redoublement des éléves, tout comme entre
le sexe des éléves et le redoublement de classe.

Toutefois, des liens corrélationnels positifs ont été établis entre certaines variables contrdles
comme I’age des éléves et le redoublement de classe. A ce sujet, les données du tableau 4
montrent que parmi les 39 éléves agés de 14 a 19 ans, il y a 20 qui ont déja redoublé une classe,
contre 19 a n’avoir jamais redoublé de classe ; et parmi les 12 éleves &gés de 20 ans et plus,
tous les 12 ont déja redoublé une classe. Il ressort donc qu’il y a beaucoup plus de non-
redoublants chez les éleves de 14 a 19 ans et plus de redoublants chez les éléves de plus de
20 ans (confére tableau 4).
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Tableau 4 : age des éléves selon la situation du redoublement

. A déja redoublé une classe? |Total
Age des éléves -
Oui Non
[14 - 19 ans] Effectif observé 20 19 39
Effectif théorique 24,4 14,6 39
[20 ans et plus [ | Effectif observé 12 0 12
Effectif théorique 7,5 4,5 12
Total 32 19 51

Source : données tirées du mémoire de Master Il de Y. Sankara (2023)

Les résultats des tests du khi-deux ont établi que les écarts observés entre les effectifs des éléves
de 14-19 ans n’ayant jamais redoublé une classe et ceux de plus de 20 ans ayant déja redoublé
une classe est statistiquement significatif, car y2 (2, N =51) =10472, P = 0,005 < a. = 0,05. 1l
y a donc un lien corrélationnel positif entre 1’age des éleves et le redoublement de classe. Le
redoublement de classe est donc lié a I’age des éléves. Ainsi, les éléves les plus agés (20 ans et
plus) auraient tendance a redoubler une classe plus que les éleves les plus jeunes (14-19 ans).

Par ailleurs, des liens corrélationnels positifs ont été aussi etablis entre le diplome du pére
(tuteur) et la réussite scolaire des éléves. En effet, il ressort des 45 éléves en situation de réussite
scolaire qu’il y a 23 eleves qui ont des peres (tuteurs) non scolarisés, 08 ont des peres (tuteurs)
qui ont le Certificat d’Etudes Primaires (CEP), 06 ont des péres (tuteurs) qui ont le BEPC, 04
ont des peres (tuteur) qui ont le Baccalaureat, 03 ont des péres (tuteurs) qui ont le Master et 01
a un pere (tuteur) qui a la Licence. Par contre, parmi les 06 éléves en situation d’échec scolaire,
03 ont des peres (tuteurs) qui ne sont pas scolarisés, 01 a son pere (tuteur) qui a le Baccalauréat
et 02 ont des peres (tuteurs) qui ont la Licence (confere tableau 5).

Tableau 5 : dipléme du pére (tuteur) selon la réussite scolaire

R . Reussite scolaire
Diplome du pere (tuteur) Echec  |[Réussite [Total
Certificat d’études Primaires (CEP) Effectif observé 0 8 8

Effectif théorique 0,9 7,1 8,0
Brevet d’Etudes du Premier Cycle (BEPC)  [Effectif observé 0 6 6
Effectif théorique 0,7 53 6,0
Baccalauréat (Bac) Effectif observé 1 4 5
Effectif théorique 0,6 4,4 5,0
Licence Effectif observé 2 1 3
Effectif théorique 0,4 2,6 3,0
Master Effectif observé 0 3 3
Effectif théorique 0,4 2,6 3,0
Aucun (non instruit) Effectif observé 3 23 26
Effectif théorique 3,1 22,9 | 26,0
Total 6 45 51

Source : données tirées du mémoire de Master 11 de Y. Sankara (2023)
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Les résultats des tests du khi-deux ont établi que les écarts observés entre les effectifs des eléves
en réussite, de péres (tuteurs) non scolarises, de niveaux CEP, BEPC, Master et ceux des éléves
en échec et de péres (tuteurs) de niveaux Bac ou licence sont statistiquement significatif, car y2
(5, N =51) =11 306, P = 0,046 < o= 0,05. Le diplome du pére (tuteur) de 1’¢éléve influe donc
sur la réussite scolaire. Ainsi, la non-scolarisation, les niveaux CEP, BEPC et Master favorisent
la réussite et les niveaux Bac et licence entrainent les échecs.

Enfin, des liens corrélationnels positifs ont été aussi établis entre la profession de la mere
(tutrice) et la réussite scolaire. En effet, les résultats du tableau 6 montrent que sur les 45 éleves
en situation de réussite scolaire, 25 ont des meres (tutrices) commercantes, 11 des ouvrieres ou
artistes, 05 des agricultrices et 04 des fonctionnaires. Parmi les 06 éléves en situation d’échec
scolaire, 04 ont des méres (tutrices) qui sont des ouvrieres ou artistes et 02 ont des méres
(tutrices) fonctionnaires (confére tableau 6).

Tableau 6 : Profession de la mere (tutrice) et résultats scolaires

. . . Réussite scolaire
Profession de la meére (tutrice) Echec RAéUSSIte
Fonctionnaire Effectif observé 2 4

Effectif théorique 0,7 5,3
Commercante Effectif observé 0) 25
Effectif théorique 2,9 22,1
Agricultrice Effectif observé 0 5
Effectif théorique 0,6 4.4
Ouvriéres/Artistes Effectif observé 4 11
Effectif théorique 1,8 13,2
Total 6 45

Source : données tirées du mémoire de Master Il de Y. Sankara (2023)

Les résultats des tests du khi-deux ont révélé que les différences observées entre les effectifs
des éleves en réussite, de meres (tutrices) commercantes ou agricultrices, et les éleves en échec,
de méres (tutrices) ouvriéres/artistes ou fonctionnaires, sont statistiquement significatives, car
v (3,N=51)=9898,p=0,019 <a=0,05. Il yaunlien corrélationnel positif entre la profession
de la mére (tutrice) et la réussite scolaire des éleves. La profession de la mere (tutrice) influe
donc sur la réussite scolaire des éleves.

Ainsi, sur la base de ces résultats, nous pouvons affirmer que notre deuxiéme objectif qui visait
a établir le lien entre le suivi parental des activités scolaires a domicile et la réussite scolaire
des éleves du lycée municipal de Yagma, a été atteint. En effet, dans le cadre de cette recherche,
nous avons pu etablir que la réussite scolaire des éléves n’est pas directement liée au suivi
parental des activités scolaires a domicile, et cela, quel que soit le sexe ou la structure familiale.
Par contre, il a été établi un lien corrélationnel positif entre 1’age et le redoublement scolaire.
Les plus agés (20 ans et plus) auraient tendance a redoubler une classe plus que les plus jeunes
(14-19 ans). Un lien corrélationnel positif a été également établi entre le diplédme du pére
(tuteur) et la réussite scolaire de I’éléve. Les parents non scolarisés, de niveaux CEP, BEPC ou
Master favoriseraient plus la réussite de leurs enfants que les parents de niveaux Bac ou licence
dont les enfants échoueraient plus. Enfin, un lien corrélationnel positif a été établi entre la
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profession de la mére (tutrice) et la réussite scolaire des éléves. Les sections suivantes
interprétent et discutent les principaux résultats de la présente recherche.

6. Interprétations et discussion des résultats

Notre premier objectif visait a faire 1’état des lieux du suivi parental des activités scolaires a
domicile chez les éléves du lycée municipal de Yagma. Les résultats obtenus nous ont permis
de constater que la majorité des éleves de la premiére A4 du lycée municipal de Yagma ne
bénéficient pas du suivi parental des activités scolaires a domicile. Cette absence de suivi serait
graduellement due a 1’analphabétisme des parents, au manque de moyens financiers et au
manque de temps des parents. Des arguments qui vont également dans le méme sens que ceux
développés dans la littérature internationale. En effet, le manque de temps a été identifié par de
nombreux auteurs comme étant 1’une des raisons qui limitent le suivi parental dans les activités
scolaires a domicile (Ice & Hoover-Dempsey, 2011; Larivée, 2012; Ouédraogo, 2016).
Toutefois, des auteurs, comme Bouchard et al. (2000) et Ichou (2010) soutiennent que derriére
ce manque de temps se cacherait en réalité un manque d’intérét, d’attentes ou d’aspirations des
parents a I’égard de I’activité de I’enfant. Or comme 1’ont montré Hoover-Dempsey and Sandler
(1997), lorsque les intéréts, les attentes et les aspirations des parents envers leurs enfants sont
élevés, cela entrainerait une augmentation de leur sentiment de compétence ou d’autoefficacité
(Bandura, 1986; Bandura, 1997), toutes choses qui seraient propices aux développements
d’initiatives favorables a la réussite scolaire. Et cela, quel que soit le niveau d’instruction des
parents. C’est ce qui pourrait justifier la réussite des éléves ayant des parents non scolariseés.

Par ailleurs, ces resultats pourraient aussi se justifier par le fait qu’il s’agit d’adolescents, de
niveau secondaire, une période d’age ou 1’aide et le suivi parental a domicile deviennent
difficiles et complexes au regard du parcours scolaire des enfants. En effet, comme le fait
remarquer Gayet (1999, p.75), I’aide parentale «devient difficile au collége et souvent
impossible au lycée », vu que de nombreux parents se sentiraient « de plus en plus incompétents
a mesure que 1’enfant grandit » (Gayet, 1999, p.75). En effet, selon les attentes, motivations et
besoins d’autonomie des enfants (Bandura, 2007), cette aide parentale pourrait se révéler
inefficace, inappropriée, voire inadéquate pour la réussite scolaire. Ainsi, comme le soutien le
modele de Ryan et Adams (1995), les caractéristiques individuelles des enfants (attentes,
perceptions, croyances, motivation) concourent également a influencer le niveau d’engagement
des parents dans le suivi des activités scolaires des enfants a domicile.

S’agissant de notre deuxieme objectif, il a été établi 1’absence de lien corrélationnel entre le
suivi parental des activités scolaires a domicile et la réussite scolaire. Cette situation qui pourrait
paraitre paradoxale ne ’est pourtant pas, car comme 1’ont affirmé Dierendonck et Poncelet
(2010), une forte implication parentale dans le travail scolaire des enfants n’est pas directement
synonyme de performances scolaires élevées. En effet, comme précédemment évoqué, lorsque
’aide n’est pas adéquate ou ne correspondrait pas au niveau développemental de 1’enfant, cela
pourrait étre négatif et affecter ses résultats scolaires (Deslandes & Bertrand, 2004,
Dierendonck & Poncelet, 2010). L’aide parentale ne serait donc pas propice a tous les cycles
ou niveaux. Ainsi, pour Deslandes et Bertrand (2004), elle serait plus déterminante au cycle
primaire et dans une moindre mesure, en début du cycle secondaire avec I’entrée a
I’adolescence. Or les éléves de notre échantillon dont les ages se situent entre 14 et plus de
20 ans seraient largement au-dessus. Aussi, a cet age, la recherche de I’autonomie pousse
certains adolescents a ne plus solliciter I’assistance parentale dans les apprentissages. 1ls vont
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plut6t préférer le soutien des pairs a celui des parents, qu’ils trouvent incompétents parfois, sauf
si les parents sollicitent les services d’un encadreur. C’est probablement, entre autres, cette
autonomie « précoce » qui pourrait justifier le fort taux de redoublement observeé chez les éléves
plus &gés (20 ans et plus) que chez les plus jeunes (14-19 ans).

Par ailleurs, des liens corrélationnels ont été respectivement établis entre le diplébme du peére
(tuteur), la profession de la mére (tutrice) et la réussite scolaire. A ce sujet, les résultats ont
révélé, en ce qui concerne le dipléme du pére (tuteur), que les péres (tuteurs) non scolarisés, de
niveau CEP, BEPC et Master seraient les niveaux qui favorisent la réussissent scolaire mieux
que les niveaux Baccalauréat et licence. Ces résultats quelque peu paradoxaux viennent en
réalité confirmer que 1’intérét, les attentes ou les aspirations que les parents nourrissent pour
leur enfant peuvent accroitre leur implication dans le suivi et faire la différence dans les résultats
scolaire de leurs enfants. En effet, le fait de s’intéresser a ce que I’enfant a fait a ’école au cours
de la journée peut faire la différence dans ses résultats scolaires, et cela, peu importe que les
parents soient scolarisés ou non (Deslandes & Bertrand, 2004; Ouédraogo, 2016). Le modele
de Ryan et Adams (1995) reconnait d’ailleurs que des interactions constructives parents-enfants
axées sur I’école favorisent la réussite scolaire des adolescents. C’est ce qui pourrait également
expliquer la réussite des éleves ayant des parents non scolarisés. En effet, certains travaux
(Ouédraogo, 2016) ont montré que malgre le handicap de scolarisation, les parents non
scolarisés accordent aussi un grand intérét a ce que I’enfant a appris a 1’école au cours de la
journée. A I’inverse, le désintérét des parents, peu importe leur dipléme, pourrait en retour
justifier les échecs observes chez les éléves ayant des parents instruits de niveau Baccalauréat
ou licence. Ainsi, méme si certaines recherches (Diallo, 2002; Duru-Bellat, 2003) ont montré
que les résultats scolaires sont meilleurs chez les éléves dont les parents sont instruits, la
présente recherche révéle en retour que I’intérét des parents pour le suivi est également
déterminant pour la réussite scolaire des enfants.

Concernant la profession de la mére (tutrice), il est apparu que les éleves qui réussissent le
mieux sont ceux dont les meres (tutrices) exercent une activité professionnelle. Certaines
caractéristiques sociales des parents peuvent étre bénéfiques pour la réussite des enfants. En
effet, comme le soutient le modele de Ryan et Adams (1995), les caractéristiques des membres
de la famille peuvent s’influencer mutuellement de sorte a affecter les résultats scolaires des
enfants. Dans le méme sens, Bourdieu and Passeron (1970) ont reconnu que le niveau
socioéconomique des parents est déterminant dans le suivi parental des activités scolaires a
domicile. Les parents qui ont donc un statut socioéconomique élevé disposeraient de moyens
assez consequents pour accompagner leurs enfants. D’ou I’affirmation de Calixte (2007) selon
laguelle certaines caractéristiques seraient plus intimement et plus étroitement reliées que
d’autres aux résultats scolaires des enfants. Mais en définitive, c’est de la qualité des
interactions parents-enfants axées sur 1’école que résulterait la réussite scolaire des enfants,
comme le montre le modéle de Ryan et Adams (1995).

Conclusion

Cette recherche visait a déterminer, de fagcon générale, I’influence du suivi parental des activités
scolaires a domicile sur la réussite scolaire des éleves du lycée municipal de Yagma, a
Ouagadougou, et de facon spécifique, a faire 1’état des lieux du suivi parental des activités
scolaires a domicile chez les éleves du lycée municipal de Yagma. Ainsi, elle a établi, d’une
part, que lesdits éleves ne bénéficient pas de suivi parental des activités scolaires a domicile, et
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d’autre part, qu’il n’y a pas de lien corrélationnel entre le suivi parental des activités scolaires
a domicile et la réussite scolaire des éléves. Par contre, des liens corrélationnels ont été établis
entre le niveau du dipldme du pére (tuteur), le statut professionnel de la mére (tutrice) et la
réussite scolaire des éléves. Ces résultats indiquent de fagon générale que le suivi des activités
scolaire reste une pratique peu courante dans les familles des éleves du lycée municipal de
Yagma. De ce fait, il sied donc d’intensifier les actions de sensibilisation des parents (instruits
et non instruits) sur les enjeux de leur engagement dans le suivi des activités scolaires de leurs
enfants a domicile. Les autorités burkinabé devraient aussi mettre en place des cadres formels
en vue de favoriser cette implication parentale pour une plus grande réussite des éleves.
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